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Macarrones creola

Alcachofas estofadas con jamén

Junio 2010 Ensalada de esparragos verdes y pollo (lechuga, tomate, cebolla, pechuga de pollo
frita, trigueros, alifio de mahonesa con mostaza, nata liquida y vino blanco)
Salpicon de cangrejo y frutas del mar con guarnicion

Albéndigas a la jardinera con guarnicion

Bufiuelos de espinacas y queso de cabra con guarnicion

Lunes 14.

Arroz criollo

Calabacines a la bolofiesa

Ensalada tibia de judias verdes (lechugas varias, judias verdes, cebolla, tomates
cherry, atun, patatitas cocidas, aceitunas verdes y negras y alifio de aceite,
vinagre, sal, pimienta, mostaza y finas hierbas)

Martes 15.
Junio 2010

Merluza a la gallega con guarnicion
Creppes de jamon con bechamel y guarnicion
Alitas de pollo al ajillo con guarnicién

Alubias blancas y pintas en ensalada
Tempura de verduras
Ensaladilla rusa

Miércoles 16.
Junio 2010

Redondo de ternera en salsa de aceitunas con guarnicién
Tortilla de patata rellena con guarnicion
Miniempanadillas y croquetas caseras con guarnicién

Patatas rellenas de salmoén

Jueves 11. Visichoysse

Junio 2010 Ensalada aragonesa (lechuga, cebolla, tomate, pimiento verde, huevo, lonchas de
jamon serrano, y salsa vinagreta)

Mero a la valenciana con guarnicién
Revuelto de bacalao y ajetes con guarnicion
Filetitos de cinta en salsa con guarnicion

Espaguetis veraniegos

Viernes 11. Guisantes a la hortelana

Junio 2010 Ensalada completa (lechuga, tomate, cebolla, esparragos, maiz, atin, aceitunas,
huevo duro, y salsa vinagreta)

Pollo a la cerveza con guarnicion
Bacaladitos al horno con guarnicion
Crogue Mmeseur con guarnicion

Meni Light Verdura o ensalada del dia.
Ternera a la plancha con guarnicion o
Bacalao a la plancha con guarnicion

EL MENU ES SUSCEPTIBLE DE CAMBIO POR EXIGENCIAS DEL MERCADO

Inscrita en el R.M. de Madrid tomo 3795, folio 25, hoja 7008.
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